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亞洲大學休閒與遊憩管理學系 

107 學年度「畢業專題」實施辦法 

    1.「畢業專題」（以下稱專題）系列課程，包括：「市場調查與研究方法」與

「畢業專題與實習講座」；每位學生需修讀兩門課並分為二個學期進行，

大三上學期修讀「市場調查與研究方法」，大三下學期則全體修讀「畢業

專題與實習講座」。 

    2.上下學期的二門課程皆為必修課，未通過上學期課程者，不得修習「畢業

專題」；未通過「畢業專題與實習講座」者，須補修至通過始能畢業。 

3.專題之分組、研究題目與指導老師之選定 

i. 專題採分組進行，由同學自行分組，各組人數為 1 至 4 人為限，同

班級為原則。 

ii. 各組專題原則上由本系一位老師指導，若需共同指導時，由指導老

師同意，並於繳交指導老師同意書(附件 1)時提出。 

iii. 如非特殊因素，不得更換指導老師。若遇特殊情況，需更換指導老

師時，需經由原指導老師與新任指導老師取得共識後，始可提出更

換，並檢附指導教授更換同意書(附件 2)，並經由系務會議通過後生

效。 

iv. 專題題目之訂定，由各組組員與指導老師討論後方可提出。 

v. 分組名單與指導老師同意書，應於前一學期(大二下學期)結束前繳交

至系所辦公室；專題題目得延緩至開學第四週結束前確定之，詳細

日期由任課老師明訂之。 

4.完成專題計畫書 

i. 於第一學期（大三上學期）「市場調查與研究方法」課程中進行，需

完成專題計畫書(封面格式與內文格式如附件 3)，並通過專題計畫書

口試。 

ii. 專題計畫書書面資料(須裝訂、無須書背)應於計畫書口試前一星期

（約在每年 12 月下旬）繳交一式 3 份至系辦。 

iii. 口試日期原則上訂於學期結束前兩週（約在每年 1 月上旬），詳細日

期由任課老師明訂之。 

iv. 成績以 100 為滿分，其配分原則為課程配合 30％，平時成績佔 30％，

專題計畫書口試成績佔 40％（含書面報告與口試），任課教師得視情

況予以調整配分比例。 

v. 課程配合與書面報告由任課老師評分，平時成績由指導老師依學生

之努力程度及專業水準評定之，專題計畫書口試成績由專題計畫書

口試委員評定之。 

vi. 口試未通過之組別，將不得修讀第二學期（大三下學期）之「市場
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調查與研究方法」；應重修第一期學期（大三上學期）課程，並於下

一學年度專題計畫書口試時再次參與口試，直至通過為止。 

5. 完成專題發表 

i. 於第二學期（大三下學期）「畢業專題與實習講座」課程中進行，需

完成專題全文(封面格式與內文格式如附表 3)，並通過專題發表會考

核。 

ii. 專題發表會日期原則上訂於學期結束前兩週舉行（約每年在六月上

旬），詳細日期由任課老師訂定。 

iii. 專題研究書面初稿(須裝訂、無須書背)應於口試日期前完成，並應於

口試前一星期（約每年在五月下旬）交一式 3 份交予系辦公室。 

iv. 成績以 100 為滿分，其配分原則為課程配合 30％，平時成績佔 30％，

專題計畫書口試成績佔 40％（含書面報告與口試），任課教師得視情

況予以調整配分比例。 

v. 課程配合與書面報告由任課老師評分，平時成績由指導老師依學生之

努力程度及專業水準評定之，專題計畫書口試成績由專題計畫書口試

委員評定之。 

vi. 各組於專題發表會後需製作畢業專題海報（至少 A1 規格），於系上

規定時間統一展示（由任課老師訂定）。 

6.專題計畫書口試與專題發表會之委員由系上專任老師共同組成。 

7.專題計畫書口試與專題發表會報告時間為 15 至 20 分鐘為原則分鐘，報告

時需著正式服裝。 

8.各組應於第二學期（大三下學期）結束前繳交專題書面定稿版(須裝訂、須

書背)，共一本至系辦公室。 

 

 

重要事項時程 

重要事項 時間(或繳交日期) 備註 

專題發表觀摩 

107 年 06 月 20 日 

 

繳交分組名單 

附件 1 確認指導老師 

繳交題目方向 107-1 學期第 2 週(暫定) 

繳交研究計畫書(書面) 107-1 學期第 16 週(暫定) 口試前一星期 

研究計畫書發表(口試) 107-1 學期第 17 週(暫定) 暫定 

   

繳交專題初稿 107-2 學期第 16 週 (暫定) 畢業專題發表前一星期 

進行專題發表會 107-2 學期第 17 週 (暫定)  

專題海報展示 107-2 學期第 17 週 (暫定)  

繳交專題定稿 107-2 學期第 18 週 (暫定)  
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畢業專題研究流程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開學後四週內訂定論文題目 

 

 

尋找分組（以 1至 4人為限） 

論文方向與指導老師確定 

5 月底前完成專題初稿撰寫 

確定專題發表會日期 

發表會前一星期繳交初稿 

 

6 月上旬進行專題發表會與海報展示 

 

6 月下旬前繳交 3 本專題定稿至系辦 

學期末完成研究計畫書撰寫 

進行專題計畫書口試 
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附件 1 

亞洲大學休閒與遊憩管理學系大學部畢業專題指導同意書 
 一、學生基本資料 

姓     名 學 號 班 級 性 別 身 分 證 字 號 出 生 年 月 日 備  註 

       年 月  日  

       年 月  日 

       年 月  日 

       年 月  日 

       年 月  日 

 二、指導教授名單 

服 務 單 位 職 級 姓 名 性 別 電 話 通  訊  地  址 備 註 

      
 

      
 

                         

三、撰寫專題目方向 

□ 實務專題 
題目方向  

□ 學術專題 

 

 

                                                    

            指導教授           （簽章）   

                            

                                                                                       年   月   日 
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附件 2 

亞洲大學休閒與遊憩管理學系大學部變更專題指導通知書 

一、 學生基本資料： 

姓  名 學  號 性  別 身 份 證 字 號 出 生 年 月 日 

     

現在住址  電話  

永久住址  手機  

二、 原任指導教授名單 

服 務 單 位 級  職 姓  名 電  話 通 訊 地 址 

     

三、 新任指導教授名單 

服 務 單 位 級  職 姓  名 電  話 通 訊 地 址 

     
                         

      此通知                                              

                     原任指導老師           （簽章）           年   月   日 

 

 

                                   新任指導老師                          （簽章）        年   月   日                                                                                                             
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附件 3 

亞洲大學休閒與遊憩管理學系 

第 16 屆畢業專題研究格式規範 

 

一、封面： 

1. 封面之邊界：上 2.54 公分，下 2.54 公分，左 3.17 公分，右 3.17 公分。 

2. 學校-標楷體 20 號字、置中; 

3. 研究計畫書名稱別-標楷體 20 號字、置中; 

4. 題目-標楷體 24 號字、粗體、置中、可排二行; 

5. 學生、指導教授-標楷體 18 號字、置中; 

6. 出版年月-標楷體 18 號字、置中。 

7. 計畫書無需加校徽浮水印，無需書背，無需膠裝，僅於左側訂二個訂書針。 

8. 完整版研究無需在標題上加入「計畫書」，加校徽浮水印，加書背，需膠

裝。 
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亞洲大學休閒與遊憩管理學系 

第十六屆畢業專題研究計畫書 

（標楷體，20 點，置中） 

 

 

 

 

 

畢業專題題目 
（標楷體，粗體，24 點，置中） 

 

研究(或實務)專題 

 

 

                學生： 

       Xxx(姓名)  930000001(學號) 

       Xxx(姓名)  930000001(學號) 

       Xxx(姓名)  930000001(學號) 

 

 

指導教授：xxx 老師 

 

 

中 華 民 國      年      月       日 

封面格式 
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亞洲大學休閒與遊憩管理學系第十六屆畢業專題 

格式規範 

一、本論文格式規範之撰寫方式依據「美國心理學會出版手冊（Publication Manual 

of the American Psychological Association，APA）」第五版為基準，並依林天

祐老師建議之書寫格式。 

二、版面設定：上 2.54 公分，下 2.54 公分，左 3.17 公分，右 3.17 公分。 

三、中文摘要 

1.中文摘要置於封面之後，中文摘要 500 字以內。 

2.摘要下須附關鍵字，關鍵字以 5 個為限。 

3.範例： 

關鍵字：全球化、休閒、遊憩 

四、英文摘要 

1.英文摘要置於中文摘要之後，英文摘要 500 字以內。 

2.摘要下須附關鍵字，關鍵字以 5 個為限。 

3.範例： 

Key Words：Globalization、Leisure、Recreation 

五、目錄：目錄分三個部份為：目錄、圖目錄、表目錄，並置於英文摘要之後，

目錄以 14 點標楷體為主，段落採固定行高 24pt。 
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六、內文 

1. 標題編號： 

章標題如前言、研究方法、結果與討論、結論等，18 號字標楷粗體置中，

並需加註項次。節標題 16 號字標枇楷粗體。主標題以 14 號字標楷粗體，

次標題則以 12 號字標楷粗體，如下所示： 

第一章  前言(18 號字標楷粗體置中) 

第二節  文獻回顧(16 號字標楷粗體) 

一、定義(14 號字標楷粗體) 

(一)研究區概況(12 號字標楷粗體) 

本研究基於…… 

2.內文中每一段落起始縮排兩個全形字空格，內文以 12 點標楷體為主，段落

採固定行高 24pt，與前後段距離各 0.5 行。 

3.採用引文時無論字義，拼法與標點符號，一定要與原始資料符合，並於文

末註明出處。中文論文中引用文獻時，需以括弧註明作者全名及年份，如

鄭健雄(2004) 或 (鄭健雄，2004；蘇可欣、鄭健雄，2005) 等；引用英文

文獻時，僅註明姓氏 (last name) 及年份，如 Chang (2004) 或 (Chang, 

2004)，若該作者同時有數篇，按年代先後排列。 

4.非數學式中之 ( )、[ ]、{ }等括號，均為半型字，用 Times New Roman 字

體。左括號與前一中文字間隔 1 個半型空格，右括號與後一中文字亦間隔

1 個半型空格。若左括號的前一中文字或右括號的後一中文字為標點符號，

則不間隔半型空格。 

5.前後文均為中文時的標點符號，均為全型字。前面為中文，後面為英文亦

准此原則處理。 
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6.阿拉伯數字前之正或負號 (+或-) 與數字後之百分比 (%) 等符號為半型

字，用 Times New Roman 字體。除年份以外的阿拉伯數字，大於 1,000 的

數字，一律加入分位號，如 2,000,000。 

7.西元年、月、日用阿拉伯數字表示，如 2001 年 9 月 12 日。年份以西元為

主。 

8.表格標題在表格上方；圖與照片之標題在圖之下方。中文標題一律用黑體

字。特殊尺寸之地圖不在此限。 

9.圖與照片之附註、說明或資料來源放在圖或照片與標題之間，表格之附註、

說明或資料來源則放在表格下方。表格之單位註記則置於表格標題與表格

之間，靠右對齊。資料來源在附註、說明之上，靠左對齊。 

10.圖、表與照片之序號一律用阿拉伯數字，如圖 2、表 5、照片 3。 

11.單一附錄不編序號，二個 (含) 以上之附錄用中文數字一、二、三序號，

如附錄四。 

12.英文字母與阿拉伯數字均為半型字，用 Times New Roman 字體 (圖表內字

母與數字亦同)。以中文撰寫時，圖之座標軸說明亦應為中文。 

五、引用文獻 

1.論文篇末書寫引用文獻時，應置於註釋之後，按中文、日文、英文及其他

語文之順序排列，並按作者姓名筆劃及英文字母次序排列，同一作者有數

項參考文獻時，按出版年代排列，若同一年代有數項出版時，再以 a. b. c.…

編列。 

2.引用文獻 (非參考文獻) 不必編號碼，第一行請自第一字寫起，不夠謄寫

時，第二行國字請自第三字寫起，英文則為第五字寫起。文中未引用之文

獻，請勿臚列。 
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3.本論文格式規範引用文獻之撰寫方式依據「美國心理學會出版手冊

（Publication Manual of the American Psychological Association， APA）」

格式，舉例如下： 

(1) 期刊論文 

作者(年)。 論文題目（英文題目僅第一個字首大寫，其他均為小寫）。

期刊名稱 ，卷數(刊名與卷數使用粗體)，期數，頁數。 

範例： 

湯幸芬、蔡宏進(2005)。鄉村旅遊的社會影響—對當地居民的知覺與

態度影響之分析，戶外遊憩研究，18(1)，73-96。 

Butler, R. (2004). Geographical research on tourism, recreation and 

leisure: origins, eras and directions, Tourism Geographies, 

6(2),143-162. 

(2) 書籍 

1.專書：作者(年)。書名。出版地：出版商。 

範例： 

鄭健雄 (2006)。休閒農業管理-企業經營觀點。臺北市：雙葉書廊。 

Hall, C. M., & Page, S. J. (2006). The geography of tourism and 

recreation: environment, place and space. London: Routledge. 

2.書籍專章：作者(年)。篇名。載於編者(主編)，書名(頁碼)。出版地：

出版商。 

範例： 

 鍾才元(2011)。生涯規劃：新手老師的就業準備與珍視須知。載於黃

正傑、張芬芬(主編)，學為良師-在教育實習中成長(425-457 頁)。

臺北市：師大書苑。 
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Bjork, R. A. (1989). Retrieval inhibition as an adaptive mechanism in 

human memory. In H. L. Roediger III & F. I. M. Craik (Eds.), Varieties 

of memory & consciousness (pp.309-330). Hillsdale, NJ：Erlbaum. 

(3) 研討會論文 

       作者 (年，月) 。論文名稱。研討會主持人(主持人)，研討會主題。研討

會名稱，舉行地點。 

       範例： 

          張芬芬(1995 年 4 月)。教育實習專業理論模式的探討。毛連塭(主持

人)，教師社會化的過程。師資培育專業化研討會，臺北市立師範

學院，臺北市，臺灣。 

Lichstein, K. L., Johnson, R. S., Womack, T. D., Dean, J. E., & Childers, 

C. K. (1990, June). Relaxation therapy for polypharmacy use in 

elderly insomniacs and noninsomniacs. In T. L. Rosenthal (Chair), 

Reducing medication in geriatric populations. Symposium conducted 

at the meeting of the First International Congress of Behavioral 

Medicine, Uppsala, Sweden. 

（4）學位論文 

作者(年)。論文名稱。OO 大學 OO 研究所碩士(或博士)論文，未出版，

大學地點。 

範例： 

侯錦雄（1990）。遊憩區遊憩動機與遊憩認知間關係之研究，臺灣大

學園藝研究所博士論文，未出版，臺北市。 

Freysinger, V. J. (1988). The experience of leisure in middle adulthood: 

Gender differences and change since young adulthood. Unpublished 

doctoral dissertation, University of Wisconsin, Madison. 
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（5）譯書 

書名(譯者譯) (譯本出版年代)。出版地：出版商。 (原著出版年：OOOO

年)。 

範例： 

休閒與人類行為(涂淑芳譯)(1996)。臺北市：桂冠。(原著出版年：1992

年) 

（6）報紙： 

作者(年月日)。標題名稱。報紙名稱，版別。  

範例： 

盧修一（1997 年 5 月 30 日）。開放賭場等於鼓勵黑道參政。民生報，

第 2 版。 

 


