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帳號申請  

• Step1：點選「帳號申請」  

 

• Step2：選擇使用者身份後，點選「確定」 

Step3：填寫個人基本資料(使用者帳號欄位請輸入身分證字號)，並請

閱讀「使用者條款」後勾選同意條款，點選「確定」。  
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• Step4：輸入帳號、密碼及驗證碼，點選「使用者登入」，登入後則可

開始進行職業興趣診斷以及職能診斷。  

 

職業查詢  

• Step1：點選職業查詢  



 

5 
 

 

• Step2：點選欲查詢之職業類型名稱  

 

• Step3：點選欲查詢之就業途徑類別(Step 3)，例如一般管理、企業資訊

管理等，即可檢視其簡介、職能項目及相關職業;  
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• Step4：為該項就業途徑之專業職能說明，點選 展開各項職能的細部

項目與說明。  

 

職業興趣探索  

• Step1：完成使用者登入後，點選「職業興趣診斷」  
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• Step2 ：點選「我已詳閱診斷同意書」，仔細閱讀後勾選「接受」才可

進行診斷 

Step3 ：點選「開始職業興趣診斷」  

 

• Step4： 開始進行填答，請受測者勾選喜歡的項目 ( 勾選數目不

限 ) ，共有三個面向，分別是「 Part I 你喜歡哪些活動」、「 Part II 

你認為自己有這樣的特質嗎」、「 Part III 在學習經驗中，你喜歡哪

些科目」  

 

• Step5： 診斷結果依該類型能力強弱呈現，建議受測者可繼續進行職場

共通職能測驗及專業職能測驗。  
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職能診斷-職場共通職能  

• Step1： 點選職能診斷─職場共通職能  
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• Step2：點選「我已詳閱診斷同意書」，仔細閱讀後勾選「接受」才可

進行診斷  

Step3：點選「開始職場共通職能診斷」  

 

• Step4: 請受測者閱讀每一項職能的描述，點選 ▼ 可展開各項職能的

細項行為說明，受測者評估自己在該項說明的達成情況，給予 1-5 分。  
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• Step5: 完成後提交，可得各項共通職能之平均分數以及該就業途經共

通職能之總平均分數，建議受測者可繼續進行專業職能診斷及能力養

成規劃。  

 

職能診斷-專業職能  

• Step1： 點選職能診斷─專業職能  
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• Step2 ：點選「我已詳閱診斷同意書」，仔細閱讀後勾選「接受」才可

進行診斷  

Step3 ：點選「開始專業職能診斷」  

 

• Step4 :選擇欲診斷之職業類型以及就業途徑  

 

• Step5: 請受測者閱讀每一項職能的描述，點選 ▼ 可展開各項職能的

細項行為說明，請受測者就該項說明的達成情況，給予 1-5 分。  
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• Step6: 完成後提交，可得各項專業職能之平均分數以及該就業途經專

業職能之總平均分數。  

 

能力養成計劃-職場共通職能  

• Step1： 點選能力養成計畫－職場共通職能  

 

• Step2 ： 點選進行養成計畫 (須先進行共通職能診斷)  
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• Step3: 勾選欲養成的職場共通職能後按「新增」  
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• Step4: 點選  可自行新增課程，增加養成該項能力所要修習的課程項

目 點選  可查詢目前各大專校院有開放與養成項目相關的課程  

 

• Step5: 在課程查詢時，可選擇自己學校的最新課程、它校課程、推廣

教育課程及其他培訓課程  

 

• Step6: 選擇欲養成課程的關鍵字查詢  

 

• Step7: 勾選欲修習的課程後點選 ” 加入 ”  
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• Step8: 點選小時鐘圖示編輯 「 進行狀態 」  

 

• Step9:於進行狀態處選擇目前狀態後再點選磁碟片圖示儲存  
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能力養成計劃-專業職能  

• Step1：點選能力養成計畫－專業職能  

 

• Step2 & Step3 ：選擇欲養成之職業類型以及就業途徑後，點選「進行

養成計畫」  
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• Step4 ：勾選欲養成的能力項目後按「新增」  
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• Step5: 點選  可自行新增課程，增加養成該項能力所要修習的課程項

目 點選  可查詢目前各大專校院有開放與養成項目相關  

 

• Step6: 在課程查詢時，可選擇自己學校的最新課程、它校課程、推廣

教育課程及其他培訓課程 ，選擇欲養成課程的關鍵字查詢  
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•  

• Step7: 勾選欲修習的課程後點選 ” 加入 ”  

 

• Step8: 點選小時鐘圖示編輯 「 進行狀態 」  
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• Step10: 於進行狀態處選擇目前狀態後再點選磁碟片圖示儲存  

 

檔案紀錄-診斷結果  

• Step1：點選檔案紀錄－診斷結果  
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• Step2： 點選欲檢視之診斷結果，包含職業興趣診斷結果、職場共通職

能診斷結果、專業職能診斷結果及結果總表，下方提供各項診斷結果

列印  

 

檔案紀錄-諮詢紀錄  

• Step1： 點選檔案紀錄－諮詢紀錄  

 

• Step2： 可檢視先前使用診斷諮詢服務的問題內容及答覆  
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診斷諮詢服務  

• Step1： 點選診斷諮詢服務  

 

• Step2：選擇問題類別，填寫聯絡電話及問題內容，並輸入驗證碼後點

選「送出」  
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